        Plán aktivít ZO JDS Liptovská Teplá na rok 2020.

Oblasť organizačná a klubová:

· výročná členská schôdza – február
· členské schôdze 4 – krát v roku
· rozdelenie poukazov na RLP
· účasť na zasadnutiach okresných, príp. krajských orgánov JDS
· spolupráca s vedením obce a inými spoločenskými organizáciami v obci



Oblasť verejno – prospešných prác:

· zúčastňovať sa brigád pri zveľaďovaní obce podľa požiadaviek starostu obce
· venovať pozornosť údržbe a zveľaďovaniu priestorov klubovne a záhrady



Oblasť kultúrnych a športových aktivít:


Účasť na podujatiach organizovaných vyššími orgánmi JDS, najmä:

· Okresné športové hry seniorov v júni (Stankovany, alebo Hubová)
· Krajská prehliadka speváckych a a tanečných súborov v Žiline 17. júna
· Účasť na Stretnutí seniorov z Čiech, Poľska Slovenska
· Ružomberská lýra seniorov v Liskovej začiatkom októbra
· účasť na zájazdoch, organizovaných OO JDS, a to: Orava a Poľsko, južná Morava, jarmoky v Kláštore pod Znievom a Mošovciach spojené s kúpaním v Turč. Tepliciach
· Krajský turistický zraz 16. – 17. septembra v Stankovanoch a Ľubochni
· zimné športové hry seniorov Nižná 24 . – 26. februára 
· Senior Expo a Zlaté ruky v Trenčíne v októbri

Naše vlastné podujatia:

· 1 –dňový zájazd Poľsko (Wadowice, Kalwaria Zerzydowska) v máji, príp. v júni
· 3 – dňový zájazd na Moravu (Lešná, Otrokovice, Vizovice, Kroměříž, Uherské Hradište v   auguste
·  pútnický zájazd podľa požiadaviek členov
· 1 – dňové poznávacie zájazdy na Slovensku, (Bachledova dolina, Poliankovo), a iné
· spoločné kúpanie v Aquaparku v  Poprade a na Lúčkach
· týždňový pobyt pri mori Grécko – Magnesia  ( Nea Anchialos) 17. – 26. júla







Oblasť spoločenského života:

· zdravotná prednáška v klubovni
· inštruktáž o poskytovaní prvej pomoci v súčinnosti s SČK v klubovni
· októbrové stretnutie dôchodcov so starostom obce
· spomienka na ukončenie prvej svetovej vojny – Akcia Zvony 11. 11. o 11,11 hod.
· letný deň dôchodcov v záhrade pri klubovni
· spoločná guláš partia v záhrade začiatkom augusta
· turistický výlet s opekačkou ku krížu nad Ivachnovou
· stretnutia v klubovni pri premietaní vídeo nahrávok a fotografií z našich podujatí
· predvianočný večierok s kapustnicou
· činnosť záujmových krúžkov – spevácky, tanečný, zbor na pohreby
· súťaž v petangu
· návštevy divadelných predstavení v Sp. N. Vsi, Košiciach, Bratislave

Návrh vypracovaný na zasadnutí výboru 28. 11. 2019, a schválený na VČS 10. 2. 2020.
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